
Openingslied: Wij zoeken U als wij samenkomen 6 

Wij zoeken U als wij samenkomen, 

hopen dat Gij aanwezig zijt, 

hopen dat het er eens van zal komen: 

mensen in vrede vandaag en altijd. 

 

Wij horen U in oude woorden, 

hopen dat wij uw stem verstaan, 

hopen dat zij voor ons gaan verwoorden  

waarheid en leven, de bron van bestaan. 

 

Wij breken brood en delen het samen, 

hopen dat het wonder geschiedt, 

hopen dat wij op Hem gaan gelijken 

die ons dit teken als spijs achterliet. 

 

Wij vragen U om behoud en zegen, 

hopen dat Gij ons bidden hoort, 

hopen dat Gij ons adem zult geven: 

geestkracht die mensen tot vrede bekoort. 

 

Welkom 

Inleiding 

Wat moeten wij doen…. 

Johannes roept de mensen op anders te gaan leven. Als ze vragen ‘wat moeten wij dan 

doen?’, verwijst hij hen een voor een naar hun eigen omgeving, hun eigen werk. Daar 

moeten ze beginnen, niet ergens ver weg. Vandaag zou Johannes zeggen: Mensen, 

probeer een beetje warmte en geluk te brengen in deze wereld,      

groei uit tot mensen die goed willen doen, 

die licht uitdragen, die verantwoordelijk willen zijn op de plaats die ze in Gods  

scheppingsplan in mogen nemen. Mogen wij zo vandaag de woorden van Johannes 

verstaan en uitzien naar de nieuwe mens, die geboren gaat worden te midden van ons en 

in ons. Als teken dat wij hieraan willen werken ontsteken wij de derde adventskaars. 

 

Lied: Geef ons licht        

Geef ons licht, geef ons de weg toch aan. 

Laat ons toch niet zoeken  

in 't donker toch niet staan. 

 

Breng ons licht, zo helder en zo warm. 

Mag het op ons schijnen, 

neem duisternis toch weg... 

Nachten, nachten, zie je 't niet meer 

 ben je  blind weer 

 wacht je op de zon 

 



Velen zijn, als wij de weg vaak kwijt. 

Dwalen zonder richting 

een weg van haat en nijd. 

 

Er is licht veel sterker dan de nacht 

Koester j' in die warmte  

die God ons heeft gebracht... 

Nachten, nachten, zie je 't niet meer 

 ben je blind weer 

 wacht je op de zon 

 

Er is licht, veel sterker dan de nacht. 

Koester j'in die warmte  

die God ons heeft gebracht.  

Koester j'in die warmte  

die God ons heeft gebracht. 

 

Openingsgebed 

Laat ons samen bidden: 

God, Vader, Kerstmis gaat komen.  

Wij maken ons klaar, 

Zodat het echt feest wordt. 

De komst van Uw Zoon,  

bracht licht in een donkere wereld.  

Laat ook vandaag Zijn licht stralen  

als een nieuwe ster onder ons.  

Dat vragen wij U, Amen. 

 

Lied: Heer ontferm U    18 

Heer ontferm U 

Christus ontferm U 

Heer ontferm U. 

 

Lezing: Psalm 23 

Er was eens een acteur die befaamd was voor het brengen van klassiekers en veel roem 

had vergaard met zijn voorstellingen van Shakespeare. Op het einde van zijn one-man-

shows besloot hij altijd de voorstelling met het voordragen van Psalm 23. “De Heer is mijn 

Herder. Het zal mij aan niets ontbreken…’debiteerde hij op indrukwekkende wijze. Het 

publiek zat telkens muisstil en gaf een donderend applaus wanneer de psalm ten einde 

was. Maar op een avond, net voor hij aan Psalm 23 wilde beginnen, sprong een jongeman 

in het publiek overeind en vroeg of hij die avond Psalm 23 mocht voordragen. Verbaasd 

over dit ongewone verzoek, nodigde de acteur de jongeman uit op het podium. Met zachte 

stem begon de jongeman Psalm 23 te zeggen. Toen hij dat gedaan had, was er geen 

applaus. Er was geen staande ovatie zoals op andere avonden, maar mensen waren zo 

geroerd door de jongeman dat sommigen tranen in de ogen hadden. Verbaasd over wat 

hij gehoord en gezien hadm vroeg de acteur aan de jongeman: ‘Ik heb jaren ervaring in 



het brengen van Psalm 23. Ik versta de kunst van het voordragen en toch heb ik nog nooit 

een publiek zo weten te raken als jij vanavond.  

Wat is je geheim?’  

‘Wel, mijnheer’, antwoordde de jongeman, ‘u kent de Psalm maar ik ken de Herder.’ 

 

Lied: Psalm 23 Mijn Herder is de Heer 

Refr: Mijn Herder is de Heer, 
 nooit zal het mij aan iets ontbreken. 
 
Hij brengt mij naar grazige weiden, 
daar mag ik rusten aan de waterkant. 
Zo kom ik verkwikt weer tot leven 
om verder te reizen aan zijn hand. 
 
Al moet ik door duistere dalen, 
ik ben niet bang meer in het vreemde land. 
Onder zijn hoede voel ik mij veilig: 
Hij is steeds bij mij, 'k ben in zijn hand. 
Refr: Mijn Herder is de Heer............. 
                         
Hij nodigt mij uit aan zijn tafel, 
en allen die tegen mij zijn gekant, 
moeten het aanzien dat Hij mij wil zalven, 
dat Hij mijn beker vult tot de rand. 
 
Overal komen geluk en genade 
mij tegemoet van alle kant. 
En altijd keer ik terug naar mijn Herder, 
tot in lengte van dagen blijf ik in zijn hand. 
Refr: Mijn Herder is de Heer............ 
 
Eer aan de Vader en de Zoon 
en de Heilige Geest. 
Zoals het was in het begin en nu en altijd, 
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.      
 

Evangelie: Johannes 1, 19-28 

Dit is het getuigenis van Johannes. De Joden hadden vanuit Jeruzalem priesters en 

Levieten naar hem toe gestuurd om hem te vragen: ‘Wie ben je?’  Hij gaf zonder aarzelen 

antwoord en verklaarde ronduit: ‘Ik ben niet de Messias.’ Toen vroegen ze hem: ‘Wie dan? 

Ben je Elia?’ Hij zei: ‘Die ben ik ook niet.’ ‘Ben je de profeet?’ ‘Nee,’ antwoordde hij. ] 

‘Maar wie ben je dan?’ vroegen ze hem. ‘Wij moeten antwoord kunnen geven aan 

degenen die ons gestuurd hebben – wie zeg je zelf dat je bent?’ Hij zei: ‘Ik ben de stem 

die roept in de woestijn: “Maak recht de weg van de Heer,” zoals de profeet Jesaja gezegd 

heeft.’ De afgevaardigden die uit de kring van de Farizeeën kwamen, vroegen verder: 

‘Waarom doop je dan, als je niet de Messias bent, en ook niet Elia of de profeet?’ ‘Ik doop 

met water,’ antwoordde Johannes. ‘Maar in uw midden is Iemand die u niet kent,  

Hij die na mij komt –  



ik ben het niet eens waard om de riemen van Zijn sandalen los te maken.’ Dit gebeurde in 

Betanië, aan de overkant van de Jordaan, waar Johannes doopte. 

 

Accl: Woorden van waarden   A4 

Woorden van waarden, 

Een weg om te gaan, Jezus Messias. 

 

Overweging 

 

Geloofbelijdenis     (Jos Brink) 

Bidden wij samen: 

Ik geloof in een God 

die aan ons begin heeft gestaan. 

Die hemel en aarde 

uit niets heeft gevormd 

Tot alles wat is en alles wat zijn zal. 

Ik geloof dat de Schepper 

ook mij heeft gemaakt 

om Hem bij te staan naar beste vermogen: 

een rentmeester, leenheer, 

behoeder, beheerder, 

tot alles volmaakt wordt en God ziet dat het goed is. 

Ik geloof in Zijn Zoon, 

In Jezus Messias, die ons wilde leren, 

die ons wilde helpen en troosten.  

Die liefhad en leed en daarna is gestorven  

om ons te voltooien. 

Ik geloof in de Geest, Gods Heilige Geest, 

waardoor wij gedreven worden werkelijk te leven.    

Ik geloof dat ik echt en oprecht moet proberen  

die Geest te behouden, om Zijn en om mijn wil.  

Ik vraag om Gods hulp en om steun van Zijn mensen. Dan wordt dit bestaan ook een 

leven na sterven.  

Dat geloof ik. 

 

Gebedsintenties 

 

Voorbeden 

God, wij danken U voor de mensen die bij ons horen, die goed voor ons zijn, ,licht in ons 

leven, warm en geduldig. 

 

Accl:Laat ons bidden      A11 

Laat ons bidden, laat ons bidden in de stilte van ons hart, 

dat de liefde ons daartoe bezielen mag. 

 

God, wij bidden voor degene die de weg kwijt zijn. 



Geef hen licht op de weg door het leven en de moed om vol te houden. 

Accl: Laat ons bidden………………. 

 

God, wij bidden voor de ouderen onder ons,  

eenzamer en stiller, in de winter van hun leven. 

Dat wij respect en waardering voor hen opbrengen. 

Accl: Laat ons bidden……………….. 

 

God, wij bidden voor wie jong zijn, 

Dat ze mogen uitgroeien tot trouwe en liefdevolle mensen. 

Accl: Laat ons bidden………………… 

 

God, wij bidden voor Uw schepping, die aan ons allen is gegeven. 

Dat we er zuinig mee omgaan en haar bewaren voor allen die na ons komen.  

Accl: Laat ons bidden………………… 

 

Collecte 

Lied: Maaltijd van vreugde   42 

Maaltijd van vreugde, 

licht overgoten. 

Stralend staat alles voor ons klaar, 

zegenend groeten wij elkaar, 

cirkel van mensen, tafelgenoten. 

 

Maaltijd van liefde,hier zijn wij samen, 

eten van wat de aarde geeft, 

voelen de goedheid die hier leeft, 

lichaam en geest, zij komen op adem. 

 

Maaltijd van rust, vertel je verhalen, 

luister naar wat je wordt verteld, 

spreek van je vreugden, wat je kwelt, 

zo kunnen wij Gods liefde vertalen. 

 

Maaltijd van delen, laten we geven, 

aandacht en warmte aan elkaar, 

tijd en geduld, een stil gebaar, 

woorden waarmee je voort kunt in’t leven. 

 

Maaltijd van vrede, Gods geest gaat komen. 

Op lichte voeten komt Zij aan, 

trekt met ons mee door ons bestaan 

van alledag, bezielt onze dromen.        

 

Dit is het einde van de woorddienst 

en het begin van de communieviering. 

De voorgangers plaatsen nu het H.Brood 



dat in een eerdere Eucharistieviering werd    

geconsecreerd, op het altaar.   

 

Communiegebed 

God van genade, 

Wij danken U voor uw getuige van het licht, Johannes de Doper, die ons wijst op Jezus, de 

Komende. 

Wij danken U dat hij vrijmoedig sprak over uw grootse plannen met onze wereld. 

Hij is voor ons tot op vandaag een stem in de woestijn van deze tijd, een mens die ons 

oproept en uitdaagt om om te keren van heilloze wegen en uw genade te ervaren. 

 

Wij danken U dat wij mogen delen met elkaar, wat ons kracht geeft om door te gaan op de 

weg van geloof en vertrouwen. Jezus zelf is ons brood van het leven in Hem deelt U Uzelf 

uit aan ons en bouwt U aan een hechte gemeenschap van mensen die willen delen in uw 

liefde. 

Wij danken U voor zoveel genade en vragen U:  

doe ons groeien in de verwachting van de Komende en maak ons meer en meer getuigen 

van uw licht, Amen. 

 

Lied:  Onze Vader   (Strategier)  55   

Voorzang: 

Laten wij bidden tot God, onze Vader 

met de woorden die Jezus ons gegeven heeft: 

 

Allen 

Onze Vader, die in de hemel zijt; 

uw naam worde geheiligd; uw rijk kome; 

uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 

Geef ons heden ons dagelijks brood; 

en vergeef ons onze schuld,  

zoals ook wij aan anderen hun schuld vergeven; 

en leid ons niet in bekoring,maar verlos ons van het kwade. Want van U is het koninkrijk 

en de kracht en de heerlijkheid in alle eeuwigheid, Amen.  

 

Vredesgebed 

Het derde licht in onze adventskrans is het licht van de vrede. Laat ons dan ook bidden: 

Heer Jezus, open onze ogen en verruim ons hart, zodat wij met open handen werken aan 

de vrede waarop de wereld al zolang zit te wachten. Geven wij elkaar de vrede toe door 

elkaar een hand te geven. 

 

Vredeslied: Is er voor de mensen een weg. 

   (mel: Cent mille chansons) 

Is er voor de mensen een weg 

zonder haat en leugens en zonder venijn. 

Wie zal het wagen, zich af te vragen 

zijn wij, mensen , nog wel eens blij,  



met de dingen die God ons geeft 

met dat wat er op aarde leeft met de zon en de wind 

en met de lach van een kind. 

En ergens ver in de nacht houden veel mensen de wacht 

Wakend en biddend alleen, sterven zij, bidden zij,  

voor de vrede om ons heen. 

 

Geef toch vrede, Heer onze God, 

want de aarde wacht op de vrede zo lang. 

Er wordt gestreden, zoveel geleden, 

God geef toch vree- hier op de aarde. 

Laat ons vrij zijn van angst en pijn 

laat de mensen vol blijdschap zijn. 

Laat ons toch niet alleen in al die strijd om ons heen. 

En ergens ver in de nacht houden veel mensen de wacht 

Wakend en biddend alleen, sterven zij, bidden zij,  

voor de vrede om ons heen.  

 

Uitnodiging tot de Communie  

Met het woord ‘brood’ duiden we al het broodnodige aan, zoals eten en drinken en kleding 

en onderdak. 

In het woord ‘brood’ vatten we heel ons leven samen. 

Laten we daarom samen het brood delen. 

 

Communie 

Lied: So let me shine bew.: Tom Parker  142 

So let me shine though dark’ning shadows  

into tomorrow welcome light. 

Let peace be mine with love surround me  

and send me brave in to the night. 

My earthly care wit joy transcending,  

ascending like a lark into the sky. 

Forever free but ever returning. 

So let it be, so let me shine. 

 

In darkest days in deepest sorrow  
in times of cold and chill despair.  

I know that I will see tomorrow,  

a glorious light that fills the air. 

   

My soul aflame with love eternal  

arising from the earth to planes divine.  

So let me shine my light forever. 

So let me ever be free,  

so let me shine. 

 

Mededelingen 



Slotgebed 

Heer God, Johannes getuigde van het licht en was op die manier zelf een licht voor de 

mensen om hem heen.  

Maar ook van ons lichtjes van hoop, klein of groot, volgens wat we kunnen en ondanks 

onze beperkingen. 

Bidden wij samen: 

Wij bidden U: leer ons geloof in onszelf en geloof in U, 

en versterk ons in lichtende dienstbaarheid. Amen.  

     

Zegen: 

Moge de Heer allen zegenen die op Hem wachten, en allen die hulp verwachten en 

menselijke steun. Moge Hij de eerlijke wens in onze harten zien, dat wij Hem willen dienen 

met al wat wij kunnen. Laat Uw aangezicht zien aan ons allen en maak ons Uw werktuig 

van vrede Amen. 

In de naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. Amen. 

 

Ga dan op weg en wie weet kan je vandaag of morgen een echte genade zijn voor iemand 

die je tegenkomt op jouw weg naar Kerstmis toe. 

Moge het jullie allemaal zo goed gaan. 

Tot volgende week. 

 

Slotlied: Wat zou de wereld (mel:Top of the world.) 

Wat zou deze wereld anders zijn 

als in plaats van al het leed en veel venijn 

het geluk heersen zou dat het lot verzacht van jou 

ver van hier leidend een uitzichtloos bestaan. 

 

Wat zou deze wereld anders zijn 

als het recht van ieder mens gelijk zou zijn. 

Sla een brug naar elkaar en erken die ander daar 

schep een sfeer van vriendschap die nooit gaat voorbij, 

Refr: Denk ook eens, aan al die arme mensen 

 zij, die niets kunnen wensen 

 die van anderen afhank’lijk zijn. 

 Maak een heel nieuw begin 

 zet je voor elkander in 

 dan heeft praten over vrede pas zin. 

 

Deze wereld zou heel anders zijn 

Als wij allemaal genezen zouden zijn 

Van de dwang naar meer macht 

Door misbruik, verworven pracht. 

Laten wij nu eindelijk ons zelf zijn. 

 

Maak jezelf niet tot je eigen slaaf 

Zing een toontje lager of een heel octaaf 



Want de eenvoud siert de mens 

Er blijft altijd wat te wens 

Maar dat geeft het leven juist betekenis. 

Refr: Denk ook eens…………….. 
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